Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Александровская средняя общеобразовательная школа»

Отчет о проведении 

школьного этапа Республиканского конкурса 

среди команд общеобразовательных учреждений на лучшую физическую подготовку

             С 2 по 6 декабря в школе проведен первый этап  Республиканского конкурса среди команд общеобразовательных учреждений на лучшую физическую подготовку. Цели и задачи данного мероприятия:

-    развитие массового физкультурно-спортивного движения школьников РТ;
- пропаганда здорового  образа жизни, формирования позитивных жизненных позиций подрастающего поколения;
-    совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы с учащимися во внеурочное время.

              В программу конкурса входили следующие виды:

1. Смешанная эстафета, в ней участвовали по 4 человека с каждого класса (команды):

      1 место – 9 класс

      2 место-   7 класс

      3 место – 6  класс

2. Бег 60 м. Результаты в общем зачете были следующими:

      1 место –  9 класс

      2 место -  8 класс

      3 место –  7 класс

             Победили среди юношей в личном зачете: Ибрагимов Линар, 9 класс - 1 место, Максютов Наиль, 8 класс – 2 место, Бородин Никита, 9 класс – 3 место. Среди девушек: 1 место заняла Мельникова Ксения, 10 класс, 2 место у Калмыковой Розы, 7 класс, 3 место - Аржаева Ксения, 7 класс.
3. Прыжки в длину с места. В командном зачете места распределились в следующем порядке: 

1 место- 9 класс
2 место- 10  класс
3 место- 7 класс

Личный зачет среди юношей:

1 место - Ибрагимов Линар, 9 класс;

2 место - Бородин Никита, 9 класс;

3 место – Воробьев Артур, 9 класс.

Личный зачет среди девушек:

1 место – Тазиева Элина, 9 класс;

2 место – Мельникова Ксения, 9 класс;

3 место – Львова Екатерина, 8 класс.

4. Подтягивание на высокой перекладине (юноши).  Результаты следующие: 
1 место – Большаков Вячеслав

2 место - Бородин Никита;

3 место – Юлдошев Мусо.

4. Пулевая стрельба. В общекомандном зачёте 1 место занял 6 класс, 2 место – 9 класс, 3 место – 8 класс. В личном зачете: 1 место у Львова Дмитрия, 6 класс, 2 место – Львова Екатерина, 8 класс, 3 место – Хазеев Динар, 7 класс.

5. Метание гранаты. 1 место- 9 класс, 2 место – 8 класс, 3 место – 11 класс.
В личном зачете среди юношей первое место заняли: 1 место – Ханипов Артур, 11 класс,  2 место – Большаков Вячеслав, 9 класс, 3 место – Бородин Никита, 9 класс.
Среди девушек: 1 место – Полякова Эльвира, 9 класс , 2 место - Мельникова Ксения, 10 класс, 3 место - Назмутдинова Гузель, 11 класс.
Учитель физкультуры:                Азимова Е.В.
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